FERIENSPIELANGEBOT

for e Jungin

FUR KINDER VON 0 - 2,5 JAHREN



Programmubersicht.

8.7.2025: Vortrag zum Thema Sonnenschutz for
Babys und Kleinkinder

10.7.2025: Patzen erlaubt — entspannt in die
Beikost starten

16.7.2025: Spielgruppe ,,Baby Club*
16.7.2025: Spielgruppe ,,Toddler Club*

ab Ende Juli: Pikler- Sommerspielgruppe
25.7.2025: Eltern-Kind-Turnen

2.8.2025: Baby - Massage

6.8.2025: Baby - Gebdrde

8.8.2025: Musiknest

9.8.2025: musikalische Familienwanderung

11.8.2025: Bindung durch BerUhrung —
Schmetterlings — Babymassage

18.8.2025: Mamitreff
19.8.2025: Matschen & Gatschen



Ferienspielangebot fur die JUngsten in der
Gemeinde

Liebe Eltern,

das traditionelle Ferienspiel begleitet Kinder in den drei
Gemeinden Edlitz, Grimmenstein und Thomasberg schon seit
vielen Jahren. Da die Angebote der Vereine oft erst fir dltere
Kinder geeignet sind, gibt es in diesem Jahr wieder ein
Ferienspielangebot fur die JUngsten in den Gemeinden. Die
Zielgruppe ist von 0 — 2,5 Jahren und auch in diesem Jahr gibt es
ein vielfaltiges Angebot, um maoglichst viele Interesse und
Themenbereiche abzudecken.

Im Anhang sind die jeweilligen Plakate zu finden. Um besser planen
zu kdnnen, wird um eine Voranmeldung bei allen
Kursen/Vortradgen/Workshops gebeten (Telefonnummern sind auf
den jeweiligen Plakaten zu finden).

Die Ferienspielangebote kdnnen eine Gelegenheit sein,
Erfahrungen zu sammeln, etwas Neues auszuprobieren, aber auch
Kontakte innerhalb der Gemeinde zu knUpfen und andere
Familien mit Kindern in dhnlichem Alter kennenzulernen.

Viel SpaB und einen abwechslungsreichen Sommer winschen die
Gemeindevertreter der Gemeinden Edlitz, Grimmenstein und
Thomasberg.

fOr allgemeine Fragen: GR Elisabeth Schwarz 0664/5332985






Woran erkenne ich ob mein Kind bereit ist? Welche Beikostform

passt zu uns? Und welche Lebensmittel sind geeignet?

WIR BESPRECHEN UA. FOLGENDE THEMEN:
OFFIZIELLE EMPFEHLUNGEN ZUM BEIKOSTSTART

BEIKOSTREIFEZEICHEN g
DO, 10.07.2025
BREI, BLW ODER BEIKOST NACH BEDARFE?

(UN)GEEIGNETE LEBENSMITTEL ® 09:00-10:30 Uhr
SICHERHEITSREGELN IN DER BEIKOST |

Eltern-Kind-Zentrum
“Storchennest”

KINDLICHES ESSVERHALTEN | PICKY EATER | MarktstrafBBe 6
2840 Grimmenstein

DIE ANGST VOR DEM VERSCHLUCKEN

ZEIT FUR EURE FRAGEN

& VIELES MEHR ; ¥V eTzT
o ANMELDEN!

AUSFUHRLICHES HANDOUT & GOODIE BAG INKLUSIVE!

FUR ELTERN & INTERESSIERTE GROSSELTERN VON KINDERN IM 1. LEBENSJAHR

*BRING A FRIEND AKTION - MELDE DICH GEMEINSAM MIT EINER FREUNDIN AN & BEZAHLT BEIDE NUR JEWEILS 30€

BEB Bindungsorientierte Familienbegleiterin®
zertifizierte Beratetin flir Stillen, Baby- & Kleinkindschlaf und Beikost info@bindungszauber.com

Elementarpadagodin I _ B
' i @wmm.bmdu ngszauber.com
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Pikler-Spielgruppen Sommer 2025

‘o

5-wochige Pikler Spielgruppen im Sommer ab der letzten Juliwoche!

Anmeldeschluss ist der 30.6.2025 — mit Bekanntgaben ob Dienstag und/oder Donnerstag und
welche Uhrzeiten 8:30, 9:45 oder 11:00 méglich sind . Danach erfolgt die Gruppeneinteilung in
altershomogene Gruppen!

Einfiihrungsstunde: Fiir Neueinsteiger findet eine Einfiihrungsstunde am
23.7.2025, 17.30-18.30, (ohne Kinder) statt.

Kosten: 60,- fiir einen 4er Block in 5 Einheiten zu verbrauchen
Neueinsteiger: 75,- (60,- + 15,- Einfiihrungsstunde)

Kursort: Praxis fiir Physiotherapie, Markt 10, 2842 Edlitz

Anmeldungen oder Anfragen:
Spenger Regina, Physiotherapeutin und Pikler-Spielgruppenleiterin, am liebesten per WhatsApp
unter 0664 1336376 oder
per email: regina.spengerl@gmail.com
Infos: www.physiospenger.at



mailto:regina.spenger1@gmail.com

ELTERN - KIND - TURNEN

Warum Eltern - Kind - Turnen? Was wird Sie dort erwarten?

Die Kinder werden verschiedene korperliche
Fahigkeiten wie Klettern, Hupfen, Laufen,
Springen, Balancieren und vieles mehr spielerisch
ausprobieren und erlernen kénnen. So werden
die motorischen Fahigkeiten, die Kreativitat,
Geschicklichkeit und das Selbstvertrauen des
Kindes geférdert.

ICH BIN MARLIES 21 JAHRE ALT UND STUDIERE
SPORT AN DER UNI WIEN. SEIT MEINER KINDHEIT
MACHE ICH REGELMASSIG UND GERNE SPORT.
DAHER IST ES MIR EIN ANLIEGEN KINDERN DIE
FREUDE AN DER BEWEGUNG ZU VERMITTELN, UND
DAHER HABE ICH MICH DAZU ENTSCHLOSSEN EIN

. 38 o
ELTERN - KIND - TURNEN ANZUBIETEN.
Norks: (lrger

Die Aufsicht und Haftung obliegt den Eltern/Erziehungsberechtigten!




BABY-MASSAGE ~

Schnupperstunde am 02.08.2025

o AB GEBURT BIS ZUM KRABBELALTER
e ERLERNEN DIV. MASSAGETECHNIKEN/-GRIFFE

e FORDERT:
— Eltern-Kind-Bindung

— Entwicklung des Nervensystems
— Stoffwechselvorgange

— Sinneswahrnehmung

Start um 09:30 Im
Eltern-Kind-Zentrum, Marktstral3e 6, 2840 Grimmenstein
12€ / Einheit

JUTTA PENEISL, BSC
ERGOTHERAPEUTIN & ANLEITERIN FUR KINDER- UND BABYMASSAGE

ANMELDUNG: jutta.pfneisl@gmail.com (begrenzte Anzahl an Kursplatzen)




ELTERN-KIND-KURS
“BABYGEBARDEN"

6-18 MONATE

WAS SIND BABYGEBARDEN?,
GRUNDLAGEN DER
SPRACHENTWICKLUNG,
ERSTE GEBARDEN FUR DEN
ALLTAG

SCHNUPPERSTUNDE:
06. AUGUST 2025
09:00-09:45
EKIZ “ STORCHENNEST”
GRIMMENSTEIN

KOSTEN:

10€ / Kind + Erwachsener
(Geschwisterkind +5€)

” ' _DENISE BAUMGARTNER
Elementarpddagogin
BFB bindungsorientierte Familienbegleiterin®
0660/6692644 (WhatsApp)
info@bindungszauber.com

e



Fur Krabbelkinder
ca. 6 - 18 Monate

Beginn: 9:30 Uhr

Dauer: 60 Min.

Preis: € 12,-
pro Kind

In einer angenehmen Atmosphare unterstitzen wir
=2 durch gemeinsames Singen, Musizieren und Bewegen
die Entwicklung der Kinder und die

Mutter-Kind-Bindung.
Harfenklange und Wiegenlieder bieten Ravm
zum Kuscheln und zu feinfohligen Berdhrungen.

Anmeldung bis 6.August bei:
Gabriella Putz, Musiktherapeutin, MSc.

0676 5515150, gabriella@laerchennest.at



SAMSTAG, 9. AUGUST, 2025
14:30 - 18 UHR

WAS EUCH ERWARTET «

Gabriella (Musiktherapeutin) und Berni (Sénger,
Musikpadagoge) begleiten einen erfrischenden
Spaziergang entlang der abgekurzten “Hochegger "y
v - Weitblickroute”. Der ca. 4,3 km lange Weg bietet .
Moglichkeiten zum Lauschen, Singen, Spielen
— — und Erfahren. Mit traditionellen Liedern, Jodlern
' ; und einfachen neuen Songs bringen wir den Wald zum
klingen und mit musikalischen Spielen und selbstge- b ¥
bastelten Instrumenten die Kinderaugen zum Strahlen.

Es gibt keine Altersbeschrdnkung, aber bitte beachtet,
dass der Weg nicht kinderwagentauglich ist!

Die ganze Familie

]
Festes Schuhwerk » @
_Geft‘]llte Trinkflasche @
_ Kleine Jause :
= Gehzeit: _ "Begeisterung +&
ca.1,5 Stunden | J g .O .

PREIS € 10/Erwachsene, € 5/Kind
ANMELDUNG & INFOS ks TREFFPUNKT

Gabriella Putz, MSc . Kreuzung Hochegger Str. und Ldrchenweg,
0676 5515150 beim Parkplatz des LK Hochegg bei der Tor
gabriello@laerchennest.at AnschlieRend gemutlicher Ausklang bei Fam. Putz (Ldrchenweg 4)

KEINE MUSIKALISCHEN VORKENNTNISSE ERFORDERLICH!



BASIC BONDING

J

r/a;ldung durch Beruhrung
Scﬁnmm Jab)

Feinfiihlige Beriihrungen, Wahrnehmungs- und
Atemiibungen férdern ein entspanntes
Bei-Sich-Sein, wodurch die Ndhe zum Kind spiirbar
gestdrkt wird. Miitter und Vdter erlernen, wie sie
durch schmetterlingsleichte Korperberihrungen
Entwicklung und Wohlbefinden ihres Babys férdern und
die liebevolle Verbindung zu ihm stdrken kdnnen.

Die Einheit dient auch als Rahmen zum Austausch iiber
aktuelle Entwicklungsfragen und Herausforderungen.

Beginn: Dauer: Preis:
9:30 Uhr 90 Min. €18,-

 www \o® Anmeldung bis 8.August bei: Gabriella Putz, MSc

Musiktherapeutin, Basic Bonding Leiterin, EEH-Fachberaterin i.A.
0676 5515150 - gabriella@laerchennest.at

/7/795'1'. af

e



Du willst andere Mamas/Papas kennenlernen, dich mit Gleichgesinnten
austauschen oder einfach nur in guter Gesellschaft sein wahrend dein Baby die
vorbereitete Umgebung erkundet?

DANN KOMM ZUM MAMITREFF IM EKIZ GRIMMENSTEIN!

Ich stehe euch bei jedem Mamitreff mit all meinem Wissen rund um Stillen,
Baby-& Kleinkindschlaf, Beikost und kindliche Entwicklung zur Seite.

Beim Mamitreff sind alle Schwangeren, Mamas sowie Papas mit ihren
Babys/Kleinkindern (0 bis 2,5 Jahre) 7 -lich willkommen!

BEI SCHONWETTER BEIM NAHERHOLUNGSGEBIET (FUNCOURT)

ANMELDUNG & INFO
- info@bindungszauber.com ' 0660/6692644 (WhatsApp)

DENISE BAUMGARTNER

BFB Bindungsorientierte Familienbegleiteris’

zertifizierte Beraterin fUr Stillen, Baby- & Kleinkindschlaf und Beikost
Elementarpadagogin




MAT CHEN und GATSCHEN

Spielgruppe mit dem Schwerpunkt ,haptische
Sinneswahrnehmung” fur Kinder von Sitzalter bis 2,5 Jahre

Veranstaltungsinfos: am 19.08.2025
9:00 bis 10:00 Uhr

Eltern-Kind-Zentrum
Marktstral3e 6
2840 Grimmenstein

Kosten 15€

Veranstalter:

Antonia Freiler, BEd, MA

(Mama von 3 Mddels, Psychomotorikerin, Babykursleiterin)

Bernadette Schabauer, BEd
(Mama von 3 Jungs, Dipl. Gesundheitspadagogin flr Kinder)

Anmeldungen bis spatestens 15.08.2025 unter 0664/5295414antonia Freiler)



